Norah Kahnt ist weiter unsere schnellste Sprinterin

Die Hallensaison 2024/25 hatte flr einige unserer Athletinnen bereits am 07. Dezember in
Magdeburg begonnen, nun stand am 11. Januar das Gerhard-Schlegel-Gedenksportfest als
erster Hallenwettkampf des Jahres auf dem Programm.

Nur vor 5 Jahren war die damals mit knapp 14 Jahren flr den TSV Wittenau startende Norah
Kant schneller (auf der Tartanbahn der Rudolf-Harbig-Halle unterwegs). Diesmal blieb die
Uhr nach 60 m bei 9,03 sec stehen. Viel ,,verschenkte Zeit* in der Startphase lie3 leider noch
keine neue Bestleistung zu.

Aber auch ohne zielgerichtetes Sprinttraining, quasi als Abfallprodukt aus den Anldufen fur
Weit- und Stabhochsprung, kann sich die Zeit wirklich sehen lassen.
Wir freuen uns bereits jetzt auf die Meisterschaften am ndchsten und Ubernéchsten
Wochenende, gratulieren zu einem tollen Ergebnis und dricken fest die Daumen fir die
weiteren Herausforderungen.

Autor: Reinhard Moegelin




